
  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 部活動名 １日目 ２日目 

東北信大会（バドミントン）・東信地区大会水泳 

バドミントン ６月２５日（土）中野市民体育館 

 

 
個人戦 

清水 二回戦敗退 
 

水泳 
 

６／２６（日） 長野市アクアウイング 

平林 100m 平 １’２６“１８(２位) 
    400m 自 ５’２７”６５(６位)  

県大会 

卓球 ７／１６（土） 安曇野市ANC 体育館 ７／１７（日） 安曇野市ANC 体育館 
団体 
予選リーグ 臼田 × ２―３ ○旭ヶ丘 

臼田 × １―３ ○東北 
臼田 × １―３ ○豊科南    敗退 

 

個人戦 
    男子            女子 
中村 一回戦敗退    小林 二回戦敗退 
小川 二回戦敗退    森山 一回戦敗退 
大塚 一回戦敗退 

ソフトテニス ７／９（土） 南長野運動公園テニスコート（団体） ７／１０（日） 南長野運動公園テニスコート（個人） 

臼田 × １ - ② ○ 竜東    一回戦敗退 
下山・髙橋 一回戦敗退  
三浦・林   ６位   →  

 
 
バスケット 
ボール 

 
男
子 

７／１７（日） ホワイトリング  

臼田 × 20－52 ○ 赤穂    一回戦敗退 

 
女
子 

７／１７（日） ホワイトリング 

臼田 × 40－63 ○ 川中島  一回戦敗退 

バレーボール ７／１７（日） 松本市総合体育館 

臼田 × １－② ○ 富士見  一回戦敗退 

柔道 
 
 

７／１６（土）県立武道館 

市川（臼田） ×－○ 山本（犀陵） 一回戦敗退 

陸上競技（東信） ７／２（土）長野市営陸上競技場 

中山 100m  女子３年 14”22  予選敗退 

吹奏楽 
 
 
 

７／１６（土）上田市丸子文化会館（セレスホール） 

長野県吹奏楽コンクール中学校の部東信地区大会A 編制 銅賞  

 

１ページ ２ページ 
部活動結果 ８月の予定 

臼田中学校 HP 

 

「空はコバルト」は本校HPで閲覧可能です。 

検索で「 臼田中学校 HP 」と入力、または、 

右の２次元バーコードからご覧ください。 

カラー版をご覧いただけます。 

本号（10月号）、10月29日更新しました。 

 

  題字 ：𠮷田 祐希也（３－２）…令和３年度 県児童生徒美術展（習字の部）県入選  

令和４年７月２０日 第４号（７月） 佐久市立臼田中学校  文責 ： 小岩井 高徳（教頭） ☏８２-２１３９ 

コバルトとは・・・深く澄んだ青色のこと。 

空や海を表現する際に使われる色とされる。 

部活動の結果～ソフトテニス部北信越大会へ～ 

裏面あり 

今年もフラワーブラボーコンテストへ向けて 
園芸委員会が頑張っています。 
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日 曜 1 2 3 4 給 5 6 下校 完全下校 行       事 

１～１８日 夏季休業 ※１０～１６日は学校閉庁日となります。 
 

 １３日（土） 集中して勉強する習慣をつくろう！  

→ ホリデー自習室13：00～17：00＠あいとぴあ臼田  

 

 

 

※８月１７日（水）、１８日（木）については、学校に職員がおります。１９日（金）からのお子さんの登校に関して、ご心配な点がござい

ましたら、学校までご連絡ください。 

19 金 式 学 22 23 〇 26 - 15:35 17:35 ２学期始業式 

20 土 週休日 

21 日 週休日 

22 月 1 2 3 4 〇 6 - 15:35 17:35 ３年生総合テスト 

23 火 7 8 9 10 〇 11 道/総 16:35 18:00  

24 水 12 13 14 15 〇 16 - 15:15 15:15 ノー部活デー 

25 木 17 18 19 20 〇 21 総 16:35 18:00  

26 金 22 23 24 25 〇 26 学 16:35 18:00 PTA 総役員会 

27 土  PTA 作業 予定 ７：００～９：00   週休日 

28 日                         週休日 

29 月 1 2 3 4 〇 5 6 16:35 18:00  

30 火 7 8 9 10 〇 11 道/総 16:35 18:00  

31 水 12 13 14 15 〇 16 - 15:15 15:15 ノー部活デー 

 

【連絡】テトラパック容器回収ご協力お願いについて 

○６月２３日付けの通知でもお知らせしましたが、ＰＴＡバザー中止に 

伴い、昨年に引き続き、ＰＴＡ厚生部ではテトラパック容器回収を実 

施しております。ご協力いただければ幸いです。 
 
期間 ： ～１２月１６日 

場所 ： 昇降口から入ったエントランス右側 

方法 ： 各ご家庭からお子さんを通じて回収場所で随時回収 

保護者の方が来校された際の持ち込みも可 
 
 
 
 
 
 

８月の予定（月歴） 
※今月はスクールカウンセラー来校日がありません。 
来月の９月は、６日（火）、１５日（木）の予定です。 

令和４年度生徒会スローガンは、上記のも
のです。生徒会で作成した上記掲示物が、昇
降口にあります。ご来校の際、ぜひご覧くださ
い。 

職員研修から ～交通安全～ 
７月６日（水）に職員研修がありました。佐久警察署交
通課の方を講師として、飲酒運転根絶に向けた研修と交
通安全の研修を受講しました。佐久管内における人身事
故は減少傾向にあるそうですが、物件事故は横ばいだそ
うです。 
生徒の皆さんは、夏休み中、自転車に乗る機会が多い
と思います。交差点などで一時停止をし、交通安全第一
で乗るようにしましょう。 


