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佐久市立臼田中学校・学校だより Ｒ６．１ .３０（火）

№10
題字：

コバルトとは・・・深く澄んだ青色のこと。空や海を表現する際に使われる色とされる。 （文責 教頭）

当たり前の日常があることに感謝～有終の美を飾る３学期に

元旦の地震で令和６年は波乱のスタートとなりました。時間の経過と共に、それに関する報
道も少なくなっていますが、新年をいつも通りにすごそうと思った家族や仲間の日常が、一瞬
にしてなくなってしまった無念さや切なさは、決して消えるものではないと思います。それを
思うと、日々の様々な悩みや苦労があっても、当たり前の日常を普通に過ごせることがどれだ
け有り難く、幸せなことなのかを改めて実感した１月でした。
３学期は、休み明けから私立高校の出願・入試が始まり、先日、公立前期選抜の出願も無事

に終わりました。１日（木）の本番に向けて面接練習に励む３年生の姿が見られます。また、
１９日（金）の新入生保護者説明会では、４月からの生活に向けた準備や心構え等についての
説明があり、多くの新入生保護者の皆さんに参加していただきました。
生徒会では、３年生から引き継いだ２年生の新役員による委員会が始
まり、３月の双葉会（３年生を送る会）の準備も始まっています。卒
業・進級に向けて、乗り越えなければならない様々なハードルがあり
ますが、被災地では受験前であっても集団避難で不安な生活を送って
いる多くの中学生がいます。こうして無事に生活できることに感謝し
て、進路、学習、係や委員会、部活動等、今やるべきことの有終の美
を飾ることができるようにベストを尽くしましょう。

３学期始業式・校長講話

令和６（２０２４）年が始まりました。１月１日に能登地方で大きな地震が発生し、今
も避難を続けている方がいらっしゃいます。また、けがをされたり亡くなられたりした方
もいらっしゃいます。心からお見舞いを申し上げます。
今年は閏年（うるうどし）なので２月２９日があります。２月のカレンダーがちょっと

いつもと違います。また、令和６年の予定としては、新紙幣として渋沢栄一さんの一万円
札、津田梅子さんの五千円札、北里柴三郎さんの千円札が発行されます。そして、パリオ
リンピックが開催予定です。私たちも何か新しいことが始まりそうな年ですね。
さて、新年のスタートにあたり、今年の自分の行動目標や願いをもってこの場にいる人

が多いと思います。ところで、皆さんは、毎日の暮らしの中で「ああ、いいなあ」「幸せだ
なあ」と感じることがありますか？ 今回、年の初めに皆さんにお話をするために、自分の
中学時代のことを思い出してみました。毎日が矢のように早く過ぎて行ったような気がし
て、「ああ、いいな」「幸せだな」などと、考えていることがなかったように思います。た
だ、今振り返ってみると、授業や部活などが終わって何人かの友達とおしゃべりをしなが
ら帰ってきて、「じゃあな」とか「また明日」とか言いながら手を振ってわかれる瞬間など
は、本当はとてもいいな、幸せな時間だったなと思います。普通の毎日のありがたさ、今
もそうですが、当たり前になっていて、あまり感謝せずに鈍感に過ごしている自分のこと
を反省しました。
今、自分が日々過ごしている生活のよさを発見し、そこにプラスして何か少しの前向き

な取り組みすることで、さらに幸せになることができるのかもしれません。よく考えてみ
ると、私にとって幸せと言うのは、毎日のなにげないことを普通にできることだなあと思
います。幸せっていうのは、何か特別なイベントがあるとか、物やお金があるとか、そう
いうことだけではないように思います。日常の何気ない生活の中に、「本当の幸せ」がある
のです。私もなりたい自分に向かって自分らしく生活し、家族や友だちがいてくれる、そ
ういう普通の毎日の素晴らしさを大事にしたいなと思います。みなさんも一日一日を大事
にして、令和６年を過ごしていきましょう。

新入生保護者説明会
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各種大会の主な結果・コンクール表彰

※個人情報は略させていただきます。

◇長野県読書感想文コンクール

◇佐久市短詩型文学祭特選者

◇長野県中学校新人選抜卓球大会（１月７日・シングルスの部）

◇臼田地区書き初め展

◇南佐久郡卓球大会

◇長野県アンサンブルコンテスト東信地区Ａ大会（３３チーム出場）１月７日 コスモホール

・金管八重奏 金賞 東信ブロック大会進出 ・打楽器三重奏 銀賞 ・木管八重奏 銅賞

◇長野県アンサンブルコンテスト東信ブロック大会（４５チーム出場）１月１３日 セレスホール

・金管八重奏 金賞 県大会進出

◇長野県アンサンブルコンテスト県大会（４５チーム出場）１月２０日 キッセイ文化ホール

・金管八重奏 銅賞

【学校からのお知らせ】
①２月の予定～下校時刻が延びていきます。
○１日（木）前期選抜① ＰＴＡ常任委員会 ＊この日から完全下校が１７：１５
○２日（金）前期選抜② ＣＳ推進委員会③
○６日（火）３年総合テスト⑥ ＳＣ来校
○７日（水）佐久長聖高校一般合格発表
○９日（金）前期合格発表 ＊３年のみ１４：１５下校（前期受検者は残る）
〇１０日（土）ホリデー自習室
○１３日（火）ＳＣ来校
○１４日（水）３学期期末テスト①
○１５日（木）３学期期末テスト② ＊この日から完全下校が１７：３０
○１７日（土）数学検定 ＊８：３０～１１：００（第１学習室）
○２０日（火）後期出願～ 2／ 22(木)正午 ＳＣ来校
○２１日（水）生徒相談日（午前短縮日課）
○２２日（木）ＰＴＡ新旧引継ぎ会
〇２６日（月）志願変更受付期間～ 2／ 29(木)正午 ＊この日から完全下校が１７：４５
〇２７日（火）ＳＣ来校

②ホリデー自習室～３学期期末テストに向けて学習環境を整えたい人は参加しましょう!
・２月１０日(土) １３：００～１７：００(あいとぴあ臼田)
・テスト前のせっかくの機会なので、家でだらけてしまいがちな人は、メリハリをつけるた
めに是非参加しましょう。寒い中、わざわざ出かけて環境を整えるからこそ、集中力が持続
します。自習室は原則臼田中生限定ですが、卒業生も利用できるそうです。

③相談窓口について
先日の体罰調査へのご協力、誠にありがとうございました。何かお困りごとがりましたら、

遠慮なく中学校教頭までお知らせください。また、県当局より相談窓口の案内がきています。
ご承知置きください。［☎８２－２１３９ 臼田中学校 教頭 ］

〇長野県教育委員会義務教育課「体罰に関わる相談窓口」
〒 ３８０－８５７０ 長野市南長野幅下 ６９２－２
☎ ０２６－２３５－７４２６ ＦＡＸ ０２６－２３５－７４９４


