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佐久市立臼田中学校・学校だより Ｒ６．６.２８（金）

№ ３
題字：生徒会女子副会長
コバルトとは・・・深く澄んだ青色のこと。空や海を表現する際に使われる色とされる。 （文責 教頭）

中体連夏季大会東信大会での健闘・学びの充実！
中体連本番に向けて、朝、夕と活気ある声が響き渡った６月、各

部で中体連夏季大会東信大会が行われました。これまでの練習の成
果を出し、健闘する姿が各競技で見られ、一人ひとりの生徒にとっ
て、貴重な学びと成長の機会となりました。これまでの保護者の皆
様のご支援・ご協力に感謝申し上げます。ありがとうございます。
各学年では、１年生は妙高宿泊学習、２年生は職場体験学習、３

年生は進路学習・福祉体験・公民館体験等について、これまで総合的な学習の時間を中心
に学んできた成果のまとめが行われ、先日の参観日でも掲示物や学年
ＰＴＡでの報告で、活動の様子や学んだ成果をお伝えすることができ
ました。
１学期もあと１ヶ月余り、３年生は７月末に今後の進路の見通しに

ついて、具体的に検討する保護者懇談会があります。７月５日（金）
には、日頃の学習の成果が問われる１学期期末テストもありますので、
「わかった、できた」が実感できる授業を目指して、教職員一同も研
修を重ねつつ、授業改善に向けて努力して参ります。
気温が上昇し、どの学年でも部活動の疲れや暑さから体調を崩して

いる生徒も見られますので、体調管理に気をつけ、残りの１学期を元
気に乗り切れるように、ご家庭でも配慮を何卒よろしくお願いします。

【ソフトテニス】
◎佐久予選団体戦 ６月８日(土) 会場：臼田総合運動公園テニスコート
◇予選リーグ
・対中込中〇２－１ ・対浅間中●１－２ ※１勝１敗でリーグ２位通過
◇決勝トーナメント
・１回戦 対佐久穂中〇２－１ ・準決勝 対浅間中●１－２
・３位決定戦 対小諸東中●１－２ ※佐久予選4位で東信大会に進出

◎佐久予選個人選 ６月９日(日) 会場：佐久穂中テニスコート
・ベスト１６ １ペア
・ベスト３２ ３ペア

※４ペアが東信大会に進出

中体連夏季大会東信大会の結果～各部の健闘に大きな拍手！

３年高校調べ

２年職場体験まとめ

１年英語少人数学習～中
１ギャップ克服に向けて

情報教育講演会～Ｓ
ＮＳの使い方に注意

生 徒 相談 日 ～ テ ス ト
結 果 を 踏 ま え て面 談

日々の職員研修～生徒
下校後の授業改善研修

壮行会・堂々と行進
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◎東信大会団体戦 ６月２２日(土) 会場：丸子テニスコート
◇決勝トーナメント
・１回戦 対依田窪南部中●１－２ ※初戦惜敗

【卓球男子】
◎佐久予選団体戦 ６月８日(土) 会場：佐久市総合体育館
◇予選リーグ
第１試合 対中込中●２ − ３ 第２試合 対望月中●０ − ３
第３試合 対小諸東中〇３ − ２ 第４試合 対軽井沢中〇３ − ２
第５試合 対野沢中●０ − ３ ※２勝３敗で予選リーグ惜敗

◎佐久予選個人戦 ６月９日(日) 会場：佐久市総合体育館
・男子１名 ベスト２４位 ・男子１名 ベスト２４位

※東信大会に進出

◎東信大会個人戦 ６月２３日(日) 会場：小諸市総合体育館
・男子１名 １回戦惜敗 ・男子１名 １回戦惜敗

【卓球女子】
◎佐久予選団体戦 ６月８日(土) 会場：佐久市総合体育館
◇予選リーグ
第１試合 対野沢中〇３ − ２ 第２試合 対佐久穂中●０ − ３
第３試合 対小諸東中〇３ − ２ 第４試合 対川上中・南牧中・小海中〇３－０

※３勝１敗で予選リーグ２位
◇決勝リーグ
・準決勝 対望月中●０ − ３ ・３位決定戦 対御代田中●２ − ３

※団体戦４位で東信大会に進出

◎東信大会団体戦 ６月２２日(土) 会場：佐久市総合体育館
◇予選リーグ
・第１試合 対小諸東中●１－３ ・第２試合 対上田三中●０－３

※予選リーグ惜敗

◎佐久予選個人戦 ６月９日(日) 会場：佐久市総合体育館
・女子１名 ベスト２４位 ※東信大会進出

◎東信大会個人戦 ６月２３日(日) 会場：小諸市総合体育館
・女子１名 ２回戦惜敗

【サッカー】
◎東信予選会(１日目) ６月８日(土) 会場：臼田総合運動公園
◇予選リーグ
・第１試合 対上田一中●０－２ ・第２試合 対中込中●０－２

※ワイルドカードにて決勝トーナメント進出

◎東信地区予選会(２日目) ６月１５日(土) 会場：菅平サニアパーク
・１回戦 対上田五中●０－５ ※１回戦惜敗

【男子バスケ】
◎予選リーグ ６月８日(土) 会場：東御中央公園第一体育館
・対上田五中●３４－７０ ・対望月中●２３－３９ ※予選リーグ惜敗

【女子バスケ】
◎予選リーグ ６月８日(土) 会場：東御市立東部中学校
・対立科中〇１１２－２３ ・対上田四中〇８８－３１

※予選リーグ１位で決勝トーナメント進出

◎決勝トーナメント ６月２２日(土)２３日(日)
・対上田一中〇５０－２８ ・準々決勝 対上田五中〇７５－４７
・準決勝 対中込中●４１－５３ ・ランク決定戦 対浅間中〇６３－５３

※３位で県大会出場！

【野球】
◎大会１日目 ６月８日(土) 会場：御代田町雪窓公園球場
・１回戦 対小諸東中●５－１２ ※初戦敗退

裏面あり

壮行会のために美術部が
制作したステージバック
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【女子バレー】
◎予選リーグ ６月１５日(土) 会場：上田第一中学校体育館
・第１試合 対北御牧中●０－２ ・第２試合 対望月中●０－２
・第３試合 対真田中○２－１ ※１勝２敗で予選リーグ惜敗

【柔道】
◎女子個人戦 ６月２２日(土) 会場：小諸市武道館
・女子１名 対芦原中○１本勝ち １位 ※県大会出場！

【水泳】
◎１００ﾒｰﾄﾙ平泳ぎ ６月２３日(日) 会場：長野運動公園総合運動場総合市民プール
・女子１名 ３位 ※県大会出場！

エアコン設置工事が本格的に始まる！
今月よりまだエアコンが設置されていなかった各教科の特別教室

(音楽室、美術室、家庭科室、調理室)、図書館、職員室、事務室、校
長室の各箇所で本格的に設置工事が始まりました。秋までには完了す
る予定ですが、それまでの間、工事車両の出入りもあるため、駐車場
で使用できない場所があり、保護者の皆様にはご迷惑をおかけします。
学びの環境を整えるために、何卒ご理解とご協力をよろしくお願いい
たします。

臼田中学校コミュニティスクール推進委員会開催～地域と共に！
６月３日（月）に臼田中学校コミュニティスクール推進委員会が開かれました。ＣＳ推

進委員会は、地域に開かれた学校づくりを目指して、地域の有識者の方に地域の代表とし
て学校運営に参画していただき、助言や評価をしていただく組織で、年３回開催されて
います。今年度の委員は、次の方々です。

個人情報のため掲載を控えます。

今回は、学校経営方針、部活動方針、生徒の学びの様子を共有した上で、委員の方から
本校に寄せる願いや要望をお聞きしました。また、委員の方からは｢登下校の見守りをし
ているが、登下校時に横断報道を渡りきった後、礼儀正しく相手運転手に挨拶できる生徒
が多い｣「臼田の子どもたちのために頑張って欲しい」とのお話もあり、今後も地域の方
と連携しながら、地域に開かれた学校を目指して実践して参ります。次回は１１月で本校
の非違行為防止に向けた取り組みについてご意見をいただく予定です。

３年選手団記念撮影 壮行会・校長先生の話
壮行会 ・応援団の堂々とし
た応援

工事本格化 ・三 階
ま で 組 ま れ た 足 場

公民館体験～地域の指導者
による空手教室

公民館体験～地域の方と
リズムダンス

公民館体験～地域講師に
よる俳句講座
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【学校からの連絡】
①７月の予定
・２日(火) ２年ＳＯＳ研修 ＳＣ山口先生来校(午後)
・４日(木) 県大会壮行会
・５日(金) １学期期末テスト 漢字検定①
・９日(火) １年ＳＯＳ研修 ３年進路講話 ＳＣ山口先生来校
・１１日(木) 吹奏楽部壮行演奏会
・１２日(金) 生徒相談日(午前短縮日課)
・１３日(土)～１５日(月)中体連県大会
・１６日(火) ＳＣ山口先生来校(午後)
・１７日(水) 教育課程事前授業(５校時：保体)
・１９日(金) 防犯教室
・２０日(土) 東信吹奏楽コンクールＡ編成 ホリデー自習室
・２２日(月) ２年登山結団式
・２３日(火) ２年白馬登山①
・２４日(水) ２年白馬登山② １・３年特別日課 ３年保護者懇談会①

３年租税教室・ＳＯＳ研修・ライフデザイン研修
・２５日(木) ２年計画休業 ３年性教育講演会
・２６日(金) １学期終業式
・２７日(土)～８月２６日(月) 夏季休業

②ホリデー自習室のお知らせ
７月２０日(土) １３：００～１７：００ あいとぴあ臼田で行

います。数学を教えてくれるボランティアの方もいます。今年度は
これまで３年生しか参加していないので、１・２年生も是非とも参
加してください。冷房もあり、一人になって黙々と集中できる学習
環境が整っています。静かな自習室と質問や歓談が可能な自習室が
あり、途中退室も自由です。

③ＳＮＳ、インターネットの使い方に注意を！
６月２０日に子どもとメディア信州の矢澤 智都枝先生にお越しいただき、動画投

稿サイト利用の危険性やゲーム依存、タブレットの有効活用と自己判断などについ
てのお話をしていただきました。７月１９日の防犯教室でも子どもとメディア信州
代表の松島 恒志先生にご講演いただきます。本校も含めて今の中学校で起こる生
徒指導上のトラブルのほとんどが、オンラインゲームやＳＮＳへの書き込みに関す
るものです。これを機に、スマホの使い方やご家庭でのルールなどに目を向けてい
ただき、話題にしていただけるとありがたいです。

臼田中学校（教頭） 篠原 利之
電話 ０２６７－８２－２１３９
FAX ０２６７－８２－２２１７

静かな環境で黙々
と取り組む姿

東信大会での各部の活躍～昇降口に
掲示してあります(校長先生制作)。

開かれた校長室～常に入口が開け
られ、生徒もよく話に来ます。

校長室の展示物～生徒がよ
く見にきます。是非お立ち
寄り下さい。


