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 　 佐久市立臼田中学校・学校だより　 　 　     　      　　　　　　　　Ｒ６．１２．25（水） 
　 　 　 　  

 
 　 　 　 　
　 　 　 　 　

　 №９　　 

題字：３年女子 

コバルトとは・・・深く澄んだ青色のこと。空や海を表現する際に使われる色とされる。　　　　　　（文責　教頭）

　２学期終了！良いお年をお迎え下さい。  
 
　瞬く間に駆け足で過ぎた１２月でした。３日からの保護者懇

談会では、師走のご多用中にもかかわらずご来校いただき、誠

にありがとうございました。学校の様子をお伝えするだけでな

く、保護者の皆様より様々な意見や要望をお聞きし、職員一同、

日頃の指導を振り返る大変有意義な機会となりました。いただ

 いた意見を参考に今後の指導に生かしてまいります。

　１７日には、生徒総会があり、３年生から２年生が生徒会を

いよいよ引き継ぎ、新体制が発足しました。これまで３年生は、

「戮力協心～個の力と伝統を結集し、さらなる高みへ～」のス

ローガンのもと、日常的な生徒会活動はもちろん、工夫を凝ら

した質の高い演出で全校を感動の渦に巻き込んだ銀河祭、一人

一人が自分の意見を持って語り合った臼中討論会など素敵な生

徒会運営で学校をリードしてくれました。挨拶の響く本校の伝

統を継承しつつ、随所に新たな風を吹かせ、発展させてくれた

３年生に感謝です。本当お疲れ様でした。 

　今月はインフルエンザが流行期に入り、日頃の体調管理や学

校への連絡等、保護者の皆様には様々なご配慮をいただき、本

当にありがとうございます。４月からのＰＴＡを含めた学校の

教育活動に対する保護者の皆様のご理解とご協力のおかけで、

大きな事故もなく、無事に今年を締めくくることができそうで

す。心より感謝申し上げます。どうか良いお年をお迎え下さい。 

　生徒の皆さんは体調管理に留意しつつ、家の手伝いなど、家族の一員としての役割を果

たしながら、有意義な休みにしてください。３年生はいよいよ入試本番に向け、実力を高

めるラストチャンスなので、休み明けの総合テストに向けて、体調を崩さないよう悔いの

 ない取り組みを進めてください。元気で新年に会いましょう！
 

 ２学期終業式 校長講話　堀籠 英和 校長先生より  
 
　皆さんこんにちは。本日２学期を無事に終了することができることに、心から皆さんに
感謝申し上げます。８１日間という２学期、皆さんにとってどんな２学期だったでしょう
か？  ８月末の夏から本日１２月末の冬へ季節が移りすぎゆく中、皆さんは、たくさんの
学校行事や授業等で多くの体験や経験を積み今日を迎えています。まずは、頑張った自分
に、そして、自分を支えてくれた仲間へ大きな拍手を送ってみてください。見えないとこ
ろで誰かが自分のために何かしらしてくれています。感謝の気持ち「ありがとう」という
言葉を大切にしたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　さて、２学期は、なんといっても生徒会最大の行事である銀河祭があり、生徒会役員の
皆さんをはじめ、３年生、そして、全校生徒の皆さんが一丸となって素晴らしい文化祭を
展開してくれました。質の高い開閉会式、そして、意見文・英語スピーチ・吹奏楽部・美
術部等をはじめ、各種発表者による素晴らしい場面が随所にあり、体育祭・音楽祭もみん
なが一丸となって、自分のため、クラスのために取り組む姿が数多くみられ、臼田中生徒
の素晴らしさが輝きました。臼田中生徒の頑張りを心より賞賛したいと思います。令和６
年度は、あと３学期という本当に短い学期ですが、最後のまとめに向けてさらに、一人一
人が自分の輝き「さらなる高みへ」を大切にしてほしいと思います。　　　　　　　　　

生徒総会～真剣な雰囲気

生徒総会～タブレットで情報
共有・ペーパーレスの推進
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　この２学期を振り返ると各学年たくさんの活動があり、すべてお話しすることができま
せんが、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　１年生は１２月２日に新入生説明会を１学年生徒会中心に、全１年生の生徒が関わり温
かい雰囲気で会を進めてくれました。来年入ってくる６年生が不安のないよう、とても丁
寧に説明し、かつ楽しい時間を計画してくれました。６年生の感想からも、「中学校へ早
く入学したい」「楽しい会だった」「中学校の事がよくわかった」などの感想を頂きまし
た。１年生のみなさん本当に素晴らしい時間をありがとうございました。　　　　　　　
　２年生は、この２学期に３年生から部活動のリーダーを引き継ぎ、日々の練習に励んで
きました。また、新生徒会への引き継ぎがあり、先日行われた生徒総会は、とても素晴ら
しい会となりました。３年生からのよき伝統を引き継ぎつつ、３学期から始める生徒会活
動に新生徒会の新たな風を吹かせて、全校を牽引してほしいと思います。　　　　　　　
　そして、３年生は、いよいよ自己進路実現の時期となります。これまで臼田中学校で学
んできたことを十分に発揮できるように、受験期に向けて体調管理に十分に気をつけて過
ごしてほしいと思います。３月に臼中でよかったと思える３学期にしてほしいと思います。
　このように各学年いろいろな活動を通して、大きく成長し、学校目標である「信頼され
る人になる」にまた、一歩近づいたかと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　
　明日から１４日間と言う年末年始が始まりますが、次の２つのことについて特に注意を
して過ごしてもらいたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　１つ目は何と言っても安心安全な生活をおくり、健康に充分気をつけて過ごしてくださ
い。ここ最近、いやなニュースが報道されています。ＳＮＳ上でのトラブルに巻き込まれ
ないよう注意をしてください。困った時は、必ず相談をしてください。１月９日この場所
でまた皆さんと元気に会いたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　２つ目は、節目の時を大切にしてほしいと思います。年末年始休みに自分自身と対話し、
２学期の振り返り（令和６年も含め）をして、自分自身の取り組みの成果とこれから頑張
ること等を明確にし、３学期のスタート（令和７年度）にむけて、目標を設定してみてく
ださい。なりたい自分を見つけてください。自分の内に秘められたものがたくさんあると
思います。自分を生かせるよう自己分析をしっかりして、「自分には無理」ではなく挑戦
する気持ちを大切に、自分の内側に秘められた可能性を十分に発揮していけたらと思いま
す。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　ところでこれまでに「自分の好きなことやりたいこと、とことん挑戦してみたいことが
あったら、校長室へどうぞ」という宣伝をこれまでさせていただきましたが、２学期には
手品をやってみたい人、ダンスをやってみたい人、そしてシンガーソングになりたいと考
えている人が校長室を訪れました。今日ここで皆さんの前にそのシンガーソングライター
を目指している仲間を紹介し、曲を披露していただきます。皆さんよろしいでしょうか？
それでは２年１組の  登壇してください。自己紹介をお願いいたします。　
～皆さんどうでしたか？なりたい自分の思いをみんなの前で堂々とした態度で発表してく
れたことに大きな拍手を送りたいと思います。２９４名のみなさんがここにはいますが、
それぞれの夢や願い、なりたい自分を持っている人がいるかと思います。まず１歩踏み出
す、挑戦する気持ちを大切にしてほしいと思います。それでは２学期の締め、そして３学
期に向けてさらに臼田中学校の皆が健康で充実した毎日が送れるよう最後に１本詰めをし

 て終わりにしたいと思います。ありがとうございました。

 
 
 
 

 【女子バスケットボール部】
○１１月３０日（土）県大会（協会主催）　高森町立高森中学校 
・臼田中（東信４位）  ４３－７５　伊那中（南信１位）１回戦敗退　強豪相手に善戦！ 

【各種表彰】 

 ①全国中学生創造ものづくり教育フェア長野県大会
　｢生徒作品コンクール｣部門　優良賞   １年男子１名
 

 ②長野県読書作文コンクール
 ○入選　１年女子１名　２年男子１名

 　　　　２年女子４名　３年男子１名　
 ○金賞　２年女子１名　

 
 

中体連新人戦・各種表彰
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 ③ＪＡ共済小・中学生書道コンクール　
 　○条幅の部　入選　２年女子１名

  ○半紙の部　入選    １年男子１名　２年女子２名
 　　　　　　　銀賞　２年女子１名　３年女子１名

 　　　　　　　金賞　３年女子１名
 
④東御オープン卓球大会   

 　○男子シングルス　第２位　２年男子１名
 
⑤今を生きる子どもの絵展   
　○地方入選　２年女子１名　３年女子１名　 
 

【学校からの連絡】
①当面の予定［１月］ 

・１２月２６日（木）～１月８日（水）年末年始休業（学校閉庁日 12 ／ 28 ～ 1 ／ 4  ）

・９日（木）３学期始業式　※下校   １４：３５

 ・１０日（金）３年総合テスト⑤　※下校この日から１６：４５

 ・１２日（日）アンサンブルコンテスト東信地区Ａ大会（コスモホール）
 ・１４日（火）ＳＣ来校

 ・１８日（土）アンサンブルコンテスト東信ブロック大会（セレスホール）
 ・２０日（月）※下校この日から１７：００

・２１日（火）授業参観日④　ＳＣ来校　※下校  １５：０５   部活動なし

 ・２３日（木）新入生保護者説明会

 ・２４日（金）英語検定　性教育講演会（１年）

 ・２５日（土）アンサンブルコンテスト県大会

 ・３１日（金）漢字検定

 

②冬休み中の学校への連絡について 

・何か学校への連絡を必要とする場合は、以下の期日・時間にお願いします。 

 ◇１２月２６日（木）～２７日（金）　１月６日（月）～８日（水）

◇平日　８：３０～１６：５０　日直職員が対応　※土日・学校閉庁期間は職員不在 

③学校閉庁日・緊急時の連絡先について 

・１２月２８日（土）から１月４日（土）までの８日間は学校無人期間となります。 

 ・部活動は原則として行いません。

・事故等、緊急時の連絡は佐久市教育委員会で対応しますので、以下にご連絡ください。 

　　　　　　　　　　　　　佐久市役所 宿日直　 電話 ０２６７－６２－２１１１ 

 

④アルミ缶回収のお休みについて 

　日頃よりアルミ缶回収へのご協力、本当にありがとうございます。学校が無人となる

１２月２８日（土）～１月５日（日）の期間はアルミ缶の回収をお休みさせていただき

ます。カゴもその期間は移動させる予定です。よろしくお願いします。 

 

⑤１月参観日について 

　先日通知しましたように、１月２１日（火）に第４回授業参観日があります。午前は

４５分授業の自由参観です。当日の授業、学年・学級ＰＴＡの内容については、各学年

からの通知でご案内させていただきます。本年度最後の学年学級ＰＴＡは１５：１０～

となりますので、多くの方のご来校をお待ちしております。この日は部活動なしで完全

 下校は１５：０５です。

 

⑥１月１８日(土)　ホリデー自習室について 

・あいとぴあ臼田   １３：００～１７：００　 

 ・途中参加、途中退室は自由です。　
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 ・数学や英語の質問に答えてくれるボランティアの方もいます。

 ・前回の参加者　　２年生１名　１年生２名　計３名　

※継続して参加して、黙々と取り組む生徒がいます。集中できる環境を求めている人は

 　是非一度参加してみてください。

 

⑦公衆電話の撤去について 

　以前に学年通信でお知らせしましたが、法令改正により来年の２月に校内の公衆電話

が撤去され、Ｐテレホンが設置されます。それに伴い、テレホンカードは使用できなく

 なり、現金（１０円・１００円）のみの使用となりますので、ご承知置き下さい。

※１０円でかけられる秒数の目安は、携帯電話へかける場合は１５秒、固定電話へかけ

 る場合は５６秒、ＩＰ電話（インターネット回線）ヘかける場合は１８秒となります。

 

⑧インフルエンザの流行に注意 

　１２月より県下でインフルエンザの流行期に入っています。風邪症状がある時は無

理をせずに十分な休養をとるようにしてください。休み中も手洗い・うがいの励行、外

出時のマスクの着用等、予防に向けた配慮・声がけをご家庭でもよろしくお願いします。

臼田中学校（教頭）　 

電話　０２６７－８２－２１３９

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




