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 　 佐久市立臼田中学校・学校だより 　 　 　          　　　　　　　　　 Ｒ７．５ .２８（水）  

　 　 　 　空はコバルト　　 №  ２  

コバルトとは・・・深く澄んだ青色のこと。空や海を表現する際に使われる色とされる。　　　　　　　　　　　（文責　教頭　篠原  利之）
 
  新年度がスタートして２ヶ月が過ぎました。新入生は中学校生活にもだいぶ馴染み、
小中連絡会（５月２ ３日 ）では 、旧６学年担任の先生方にお越しいただき、中学生と
して頑張っている姿 を参 観して いただきました。５月１２日からは本校の卒業生が教
育実習を行っており 、先 輩とし て夢や目標に向けて努力する立派な姿を日々、生徒に
示してくれています 。５ 月２２ 日には部活動運営委員会があり、今年度の部活動運営

方針 につ い て 確認しました。６月の中体連東信大会に向けて、部活
動が 最盛 期 を 迎え、保護者の皆様には土日の送迎等で大変お世話に
なっ てい ま す 。大会直前で事故や怪我のないよう学校でも留意して
指導 して い き ますので、ご家庭でもご理解・ご協力を何卒よろしく

 お願いします。
　 ５ 月 ２ ９ ・ ３ ０ 日 の １ 年 妙 高宿 泊 学 習、 ２ 年 職 場体 験 事 前学 習 、 ３ 年福 祉 体 験・
進 路 講 話 は 、 学 校教 育 目 標 であ る ｢信 頼さ れ る 人 にな る ｣の 具現 に 向 け た貴 重 な 学び
の 機 会 と な り ま す 。 保 護 者 の 皆様 に は 、準 備 や 送 迎等 で お 世話 に な り ます 。 寒 暖差
が 大 き く 、 体 調 を 崩 し や す い 日々 が 続 いて い る の で、 体 調 管理 に 気 を 配り 、 中 体連

 や定期テストに備えてほしいと思います。
 

探 究 的 な 学 び 『 仮 称  マ イ タ イ ム 』 開 始 ！ 

 
　 今 年 度 、 本 校 の 学 校 改 革 の 柱 の 一 つ と し て 『 探 究

的な学び～仮称  マイタイム』の創設があります。『探

究 的 な 学 び 』 と は 、 自 分 が 疑 問 に 思 っ た こ と や 興 味

を 持 っ た こ と に つ い て 、 自 分 で 調 べ 、 考 え 、 他 者 と

対 話 し な が ら 自 分 な り の 答 え を 見 つ け て い く 問 題 解

決 学 習 の こ と で す 。 具 体 的 に は 、 年 間 を 通 し て 自 分

が興味を持ったテーマについて、「なぜ」「どうして」

「 ど う す れ ば 」「 ど ん な 」 等 、 自 分 な り の 「 問 い 」

を 持 っ て 追 究 し 、 分 か っ た こ と や 考 え た こ と を 他 者

に 「 ア ウ ト プ ッ ト （ 表 現 ）」 す る 過 程 を 繰 り 返 し て

 いく学習です。

　 こ の よ う な 学 習 経 験 を 通 し て 、 従 来 の 知 識 の 暗 記 ・ 再 生 型

の 学 力 か ら 脱 却 し 、 右 の 図 の よ う に 今 後 の 人 生 で の 進 路 選 択

に も 生 か せ る よ う な 、「 思 考 ・ 発 信 型 」 の 学 力 の 育 成 を 目 指

し ま す 。 予 測 不 能 な 社 会 で の 自 立 に 必 要 な 資 質 ・ 能 力 を 育 む

た め の 学 習 が 探 究 的 な 学 び で あ り 、 主 に 総 合 的 な 学 習 の 時 間

 に行います。

　５月９日（金 ）の 総 合的 な学 習の時間に第１回『仮称  マイ

タ イ ム 』 が あ り 、 全 校 が 体 育 館 に 集 ま っ て 学 習 の 進 め 方 の 確

認 、 自 分 の 「 問 い 」 の 発 見 に 向 け た 説 明 等 の オ リ エ ン テ ー シ

ョ ン を 行 い ま し た 。 学 年 の 垣 根 を 越 え て 、 同 じ よ う な テ ー マ

を 考 え て い る 者 同 士 で グ ル ー プ に な り 、 人 間 関 係 作 り の ゲ ー

ム を し た り 、 自 分 の テ ー マ に つ い て の 情 報 交 換 を し た り し な

が ら 、 自 分 の 追 究 し た い 「 問 い 」 に つ い て 具 体 的 に 各 自 で 考

え ま し た 。 ま だ 「 問 い 」 が 明 確 に な っ て い る 人 は 少 な い で す

が 、 こ う し た 機 会 に 自 分 の 「 知 り た い こ と 、 で き る よ う に な

り たい こ と 」 に つ い て 考 え る の は、「 興 味 ・関 心 」「 強み 」「 好 きな こ と」 等、 自分 がど んな 人間 なの

かを知 るための 大 変 重 要 な き っ かけと なり ます。今 後の自分の 生き方を考えるのに何か活かせるよう

 な「問い」が見つかることを願っています。

   
   現在、生徒の考えている「問い」の例
○ 文 房 具 に は ど ん な 工 夫 が さ れ て い る の か 。   
○ 絵 心 を 向 上 さ せ る に は ど う し た ら よ い の か 。   
○ バ ス ケ で 、 ど う す れ ば シ ュ ー ト の 成 功 確 率 が 上 が る の か 。   
○ ど う し た ら 勉 強 を し た い と 思 え る の か 。   
○ テ ス ト の 点 を 上 げ る た め に は ど ん な 勉 強 方 法 が 良 い の か 。   

○ 将 来 、 幸 せ な 暮 ら し を す る に は 。   

○ ど う し た ら 速 い 球 を 投 げ ら れ る よ う に な る の か 。   

○ ど う し た ら ダ ン ス が 上 手 く な る の か 。   

○ 占 い は ど の く ら い 当 た る の か 。    　　  裏 面 あ り

予測不能な社会を生き抜く力の育成

①思考力・判断力・表現力（プレゼン力）
②コミュニケーション力
③情報活用能力（デジタルリテラシー）
④主体性・チャレンジ精神
⑤自己管理能力（メタ認知・感情コントロール）

「自分で考え、行動する力」

〇高校入試～前期選抜の面接
「中学校でどのような『探究的な学び』
をしてきたか」が重視

※各教科で思考力や読解力を求める問
題が増加

〇大学入試

・総合型入試（探究的な取組みやプレゼ

ン力を重視した入試）の増加

※国公立大学は約３０％、私立大学は約

６０％が総合型入試に

 全 校 オ リ エ ン テ ー シ ョ ン異 学 年 の小 グ ル ー プ

での情報交換

小中連絡会 ・ 旧 担

任との懇談

教育実習
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　今後 は基本的 に 月 １ 回 の ペ ー ス（年 １２ 回）で各 自が自分の テーマ（問い）について探究的な活動
を進めていきます。学校だけでなく、自宅で土日も使って進めても良いです。次回『仮称  マイタイム』
は ６ 月 ９ 日 （ 月 ） な の で 、「 問 い 」 の 発 見 に 向 け て 、 本 を 探 し た り 、 ワ ー ド 検 索 し た り 、 で き る こ と
をやって「自分 探 し 」 の 冒 険 に 出てみましょう。『仮称  マイタイム』の進捗状況については、今後も

 お知らせしていきます。
 

　民 生 児 童 委 員 と の 懇 談 会 で 貴 重 な 意 見 を 頂 戴 し ま し た 。  
 
　５月 ２６日に 臼 田 地 区 民 生 児 童委員 の皆 さんとの 懇談があり 、授業を参観していただいた後に３０
名の委 員の皆さ ん が 出 席 し て 学 校との 懇談 会が行わ れました。 日頃、地域の見守り役として中学生の
様子を見て感じていることや ,  学校への要望等をおききする貴重な機会となりました。　
 
  地域での生徒の様子について寄せられた意見・学校参観した感想
・登校時の挨拶が元気が良くて一日の元気をもらっています。  

・仕事場の近くで会った男子中学生がとても気持ちの良い挨拶をしてくれ、朝から心があたたか  

　くなりました。  

 ・礼儀正しい生徒がほとんどです。

 ・特に問題はありません。

 ・以前に比べて生徒さんにお会いすることがとても少なくなりました。

 ・臼田インターの歩道は自転車から降りて渡る生徒は少なく、自転車に乗って通過する生徒が多い

 　です。青で右折する車が多いので危険な時がある。

・こちらから声をかければあいさつしてくれます。  

 ・自転車通学の多い地区でこちらから声がけをすると頭を下げてくれる子がほとんどで、声を出し

   ての子ども達からのあいさつはあまりありません。

・廊下での生徒さんからの挨拶とても良かったです。  

・学校の変わりように大変興味を持ちました。  

・子どもの個性を育てていくことを大切にしながら先生方が努力されている様子が分かりました。  

・これまでの学校のあり方を変えていくというワンダープロジェクトや小中で行っていうすだっ子  

　育成フォーラム等、良い話を聞かせていただき、孫のいる立場としてうれしかったです。  

・校長先生をはじめ先生方の熱意が感じられる取り組みを知ることができ、大変うれしかったです。

  本校 の伝統 で あ る 挨 拶 、 登 下 校の様 子、スマホやＳＮＳの使 い方等、様々な視点から忌憚のない貴
重 な ご 意 見 を い た だ く と 共 に 、 改 め て 生 徒 の 良 さ も 褒 め て い た だ き ま し た 。「 う す だ っ 子 」 の た め の
今後の 連携に向 け た 関 係 作 り の きっか けに もなり、 本校のこと を気にかけてくださる方が大勢いるこ

 とに職 員一同感 謝 し つ つ 、 地 域 の期待 に沿 えるよう 安心・安全 な学校作りをさらに進めて参ります。
 

【学校からの連絡】
① ６ 月 の 主 な 予 定  
○２日（月）１年計画休業日　下校  １６：１０　完全下校   １８：００

○５日（木）３年公民館体験　東信大会壮行会　下校  １６：３５　完全下校  １８：３０　   
 ○６日（金）歯科検診（１年、３の１、３の２）１３：４０～　

 ○７日（土）中体連バスケ、サッカー、テニス、陸上
 ○８日（日）中体連テニス、卓球、サッカー予備日

○９日（月）探究 Day（短縮日課）下校  １６ :３５　完全下校  １８ :３０　  
○１０日（火）眼科検診（午後）１４ :  ００
○１２日（木）２年耳鼻科検診  １４ :  ００　ＰＴＡ総役員会　

 ○１４日（土）ホリデー自習室　中体連サッカー、野球、バレー、卓球、テニス予備日
 ○１５日（日）中体連野球、サッカー予備日、テニス予備日

○１７日（火）歯科検診（２年・３の３）１３ :  ４０　縦割り清掃開始（～７／４）
○１９日（木）授業参観日②　下校  １４ :３５　完全下校  １６ :  ３０

○２０日（金）探究 DAY（短縮日課）下校  １５ :３５　完全下校　１７ :  ３０

 ○２１日（土）中体連バスケ、サッカー、野球、バレー、テニス、卓球

 ○２２日（日）中体連バスケ、野球、バレー、テニス、卓球、サッカー予備日

○２３日（月）計画休業、中体連野球予備日、テスト３日前   
○２４日（火）３年ＳＯＳ研修　  完全下校  １５ :３５  
○２６日（木）前期中間テスト①  完全下校  １３ :３５　    
○２７日（金）前期中間テスト②  下校  １４ :３５　完全下校  １６ :３０  

 ○２８日（土）県中総体陸上①　中体連テニス予備日
 ○２９日（日）県中総体陸上②　中体連水泳　テニス予備日

 ○３０日（月）相談短縮ウィーク　
 
② ６ 月 １ ４ 日 （ 土 ） ホ リ デ ー 自 習 室 に つ い て ～ 前 期 中 間 テ ス ト に 向 け て  
　臼田中 学校 コ ミ ュ ニ テ ィ ス ク ール主催 のホリ デー自 習室が６月１４日 (土 )となっています。前回
の参加者 は０ 名 で し た 。 中 体 連 東信大会 が近く 、部活 動が最 盛期なの でなかなか都合のつかない人
も多いか と思 い ま す が 、 前 期 中 間テスト も近づ いてき ていま す。管理 人のボランティアの方も待っ

ているので、学習環境を整えたい人、自分の学びを進めたい人は是非参加してください。
         


