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 　 佐久市立臼田中学校・学校だより　　　         　　Ｒ７．１０.９（木） 
 

 　空はコバルト 　　　　№６  
　 
コバルトとは・・・深く澄んだ青色のこと。空や海を表現する際に使われる色とされる。　　　　　　　　（文責　教頭）

 
 銀河祭大成功！～多くの方の来校、ありがとうございました。 
 
　９月２５日(木)２６日(金)の２日間、第５９回銀河祭が行われ、体育祭、合唱コンクー
ル、各部のステージ発表、展示発表、そして西部生徒会長の選挙時の公約として今年度か
らの新たに始まったフリーステージ等、これまでの日々で積み重ねてきた準備と努力の成
果を多くの方々に披露することができました。平日にもかかわらず、多数の保護者や地域
の皆さんにご来校いただき、本当にありがとうございました。銀河祭スローガン｢輝～全
校の力で全力で輝け！｣のもとに、一つ一つの発表やパフォーマンスの質が高く、目を見
張るものばかりで、一人ひとりの生徒が随所で輝きを放ち、多くの感動や達成感を生み出
した２日間となりました。ステージ発表［開祭式、意見文発表、英語スピーチ、美術部発
表、フリーステージ、吹奏楽部発表、合唱コンクール、閉祭式］の様子は、今後期間限定

 で動画配信する予定です。準備ができ次第、オクレンジャーでお知らせします。
 
 

 

 

 

 
    　銀河祭開祭式での堀籠校長先生の挨拶  
 
　 皆 さ ん 、 お は よ う ご ざ い ま す 。 本 日 よ り ２ 日 間 に わ た っ て 、 第 59回 「 銀 河 祭 」 が 開 催 で き ま す
こ と に 心 よ り お 祝 い 申 し 上 げ ま す 。 今 年 度 の ス ロ ー ガ ン は 「 輝 ～ 全 校 の 力 で 全 力 で 輝 け ！ 」 で す
ね 。 こ れ ま で 生 徒 会 役 員 は じ め ３ 年 生 、 全 校 の 皆 さ ん 298名 が 心 を 合 わ せ 、 今 日 と い う 日 を 迎
え ま し た 。 ま た 、 こ れ ま で の 準 備 あ り が と う ご ざ い ま し た 。 一 人 ひ と り の 思 い が 結 集 し た と き 、 皆
さん は 銀河 の 星々 の よ うに 壮 大 に輝 き 、見 る 人 に 感 動 と希 望 を 与え て くれ る こ とで しょう 。  
　 今 年 、 臼 田 中 学 校 は 「 マ イ タ イ ム 」 と 名 付 け た 探 究 的 な 学 び を は じ め 、 さ ま ざ ま な 挑 戦 を し て
い ま す 。 ま た 、 生 徒 会 長 ・ 西 部 さ ん の 公 約 か ら 生 ま れ た 「 フ リ ー ス テ ー ジ 」 な ど 、 新 し い 企 画 も 加
わ り ま し た 。 こ の ２ 日 間 は 、 皆 さ ん が こ れ ま で 積 み 重 ね て き た 学 び や 活 動 を 披 露 す る 大 切 な 場 で
す 。 こ れ ま で 見 え な か っ た 新 し い 発 見 が あ っ た り 、 仲 間 の 良 さ に 気 づ い た り 、 新 た な 問 い も 生 ま
れ て くる か も し れ ま せ ん 。298名 の 輝 き を 互 い に 認 め合 い 、称 え 合 う こ と で 、 皆 さ ん は さ ら に大 き
く 成 長 で き る と 信 じ て い ま す 。 ス ロ ー ガ ン の よ う に 、 一 人 ひ と り が 全 力 で 輝 き 、 そ の 光 が 集 ま っ て
臼 田 中 学 校 と し て の 大 き な 輝 き と な る こ と を 願 っ て い ま す 。 み ん な で 心 に 残 る ２ 日 間 に し て い き
ましょ う 。  
　 本 日 は 、 臼 田 小 学 校 の ６ 年 生 の 皆 さ ん が 銀 河 祭 の 見 学 に 来 て く れ ま し た 。 （ ６ 年 生 立 ち ま し ょ
う 。 後 ろ を 向 い て く だ さ い 。 ） 見 学 に 来 て い た だ い た ６ 年 生 に 拍 手 を 送 り た い と 思 い ま す 。 （ 拍
手 ） 短 い 時 間 で は あ り ま す が 、 中 学 校 の 文 化 祭 、 銀 河 祭 の 良 さ を 満 喫 し て ほ し い と 思 い ま す 。 ま
た 、来 年 ４月 の 入 学 を 心 待 ち にし て います。  
　 ご 来 賓 ・ 保 護 者 ・ 地 域 の 皆 様 、 ご 多 用 の 中 、 ご 来 校 い た だき あ り が と う ご ざ いま す。 また 、 日 頃
よ り 臼 田 中 学 校 へ の 温 か な ご 理 解 と ご 支 援 を い た だ き 、 心 よ り 感 謝 申 し 上 げ ま す 。 こ の 2日 間 、
生 徒 た ちが こ れ まで 頑 張 っ て 積 み 重 ね て きた 取 り 組 み の 成 果 と 成長 を 存 分 に ご覧 く ださい 。  
　 最 後 に 、 臼 田 中 の 仲 間 298人 、 一 人 ひ と り の 力 を 合 わ せ て 、今 年 の 夏 よ り 熱 く、 最 高 の 輝 き を
放 とう ！み ん な の 手 で 作 り あ げる 銀 河 祭の スター ト で す！ 終 わり ます 。  
 
 
 
 
【テニス】  
◎東信大会  個人戦　９月２３日（火）　丸子テニスコート 
○１年生の部　ベスト３２　１ペア 
○２年生の部　ベスト３２　４ペア　　　県大会出場ならず 

中体連新人大会･コンクールの結果～健闘に大きな拍手！※途中経過

写真掲載は控えさせていただきます。

    



- 2 -

 
◎ 団 体戦 佐久 予 選 　 １０月 ４日 （土 ）　 乙 女 湖 公 園 テ ニ ス コ ー ト  
○予 選 リ ー グ 　 ･臼 田 中  ３ － ０  佐 久 東 中 　 　 ･臼 田 中  １ － ２  佐 久 穂 中   1勝 1敗 で 2位 通 過 
○決 勝ト ー ナ メ ン ト 　 ･１回 戦 　 臼 田 中 １－ ２ 小 諸東 中　  
　 　 　 　 　 　 　 　 　 ･5位 決 定 戦 　 臼 田中  １－ ２ 中 込中 　    全 体 ６位 で 東信 大会 に 進 出  
   
【水泳】  
○東信地区中学校学年別水泳競技大会   ８月３１日（日）  上田市自然運動公園プール 
･２年女子   １００ﾒｰﾄﾙ平泳ぎ　第１位　･５０ﾒｰﾄﾙ自由形　第２位　１名
                                                     
【吹奏楽部】   １０月４日（土）長野市ビックハット 
○長野県マーチングバンド大会　マーチングバンド部門　銀賞　関東大会進出！ 
 
【学校からの連絡】
①１０月･１１月上旬の予定  
･１０日（金）前期通知表配布日　　 
･１１日（土）新人戦（サッカー、野球、卓球、テニス予備日）   

 ･１２日（日）新人戦（野球、卓球、サッカー･テニス予備日）
 ･１３日（月）スポーツの日　佐久平マーチング発表会

･１４日（火）２の３保育園実習　エストニア交流生受け入れ　SC  来校（午後）
 ･１６日（木）垂直避難訓練･地域と連携した防災教室　２の１保育園実習

 ･１７日（金）３年第３回総合テスト
 ･１８日（土）ホリデー自習室　新人戦（野球、テニス）

 ･１９日（日）新人戦（野球･テニス予備日）
･２０日（月）マイタイム（短縮日課）※この日から完全下校   １７：００
･２１日（火）アウトプット DAY（午前）　マイタイム　SC  （午前）来校　
･２２日（水）職員研修による短縮日課　下校  １４：５０ 

 ･２４日（金）漢字検定②
 ･２５日（土）新人戦（バスケ、サッカー、卓球、テニス･野球予備日）

 ･２６日（日）新人戦（サッカー、卓球、野球予備日）
･２８日（火）マイタイム（短縮日課）SC  （午後）来校
･３０日（木）授業参観③（短縮日課）人権同和教育講演会  部活なし  完全下校１５：２０ 

 １１月
 ･１日（土）新人戦（女子バレー、バスケ、サッカー予備日）

 ･２日（日）新人戦（男女バスケ、サッカー予備日）
･４日（火）※この日から完全下校   １６：４５

 ･７日（金）北信越学校図書館研究大会（本校会場）
 
②探究的な学び～マイタイム･アウトプットDAYのお知らせ  
 本 校 で は 、 本 年 度 よ り 長 野 県 教 育 委 員 会 か ら 指 定 さ れ た 「 学 び の 改 革 リ ー デ ィ ン グ 校 」 と し
て 、 自 分 が 疑 問 に 思 っ た こ と や 興 味 を 持 っ た こ と を 生 徒 各 自 が 追 究 す る 「 探 究 的 な 学 び の 時
間 ～ マ イ タ イ ム 」 の 実 践 を 教 育 活 動 の 柱 に 据 え 、 「 学 び を 自 分 た ち の 手 で 作 る 」 取 り 組 み を ４
月 か ら進 めて き ました 。  
　 そ の 一 環 と し て 、 希 望 す る 生 徒 が こ れ ま で の 学 習 の 成 果 を 発 信 (ア ウ ト プ ッ ト )し 、 参 観 さ れ
た 皆 様 か ら 意 見 や ア ド バ イ ス (フ ィ ー ド バ ッ ク )を い た だ く 機 会 を 設 け ま し た 。 皆 様 か ら の フ ィ ー
ド バ ッ ク を も とに 、 生 徒 が 今 後 の 課 題 解 決 に 向 け た 見 通 し を 立 て る 機 会 に し て い き た いと 思 い
ます 。詳 細 は 過 日 の 通 知 を ご覧 くだ さい 。  
 
○日 時  １０ 月 ２１日 (火 )  ８：５０～ １２：４０   ※ 受 付 　 ８： ３０～  
　 ･オー プニ ン グ  ８：５０～ 　 ･発 表  ９： ３０～　 ･ク ロー ジ ン グ  １２： １５～  
「 探 究 的 な 学 び の 時 間 ～ マ イ タ イ ム 」 の 様 子 を 公 開 し ま す 。 当 日 は 希 望 す る 生 徒 が ア ウ ト プ ッ
ト し、そ れ 以 外 の 生 徒 は アウ トプッ ト の 様子 を 参観 し 、各 自 の 探 究 を 進 める 時 間 とな ります 。  
 
○ 場 所 　 佐 久 市 立 臼田 中 学 校  各 会 場（ 当 日資 料 配 布 ）  
 
○ 参 加 申 し 込 み 　 過 日 配 布 チ ラ シ の Ｑ Ａ コ ー ド よ り お 申 し 込 み い た だ く か 、 直 接 中 学 校 教 頭
　 　 　 　 　 　 　 　 まで 連 絡 を いた だい て も構 いま せん。 前日 まで 受 け付 け て お り ます。  
○ そ の 他  
･受 付は 生 徒 昇 降 口 とな り ます 。当 日 受 付 で 日 程 や会 場 案 内 等 を 配 付 します 。  
･上 履き を ご 持 参 くださ い。  
･駐 車 場 に つ い て は 、 比 較 的 余 裕 が あ り そ う で す の で 、 体 育 館 前 駐 車 場 に 停 め て い た だ く こ と

    



- 3 -

 が で きそ う で す 。当 日 の 誘導 員の 指 示 に 従 っ て くださ い。あ いとぴ あ の 利 用 も可 能 で す。  
 
 
 
 
 
 
③１０月３０日（木）は授業参観･ＰＴＡ人権同和教育講演会です。  
　講演会の講師は、長野地方法務局佐久市局長･人権擁護委員の方々で、演題は｢ネッ
トワークと人権｣です。当日は終日自由参観となっております。 
　　 
 ○講演会　１４：１０～１５：１０　体育館にて 
  ○生徒完全下校　１５：２０（部活動なし）
  ○学年･学級ＰＴＡ　１５：３０～１６：３０

  ３学年では今年度から始まる県立高校入学者選抜インターネット出願の説明があり
 ます。ご都合をつけて参加していただけるとありがたいです。
 
④ホリデー自習室のお知らせ　 
　１０月１８日(土)　１３：００～１７：００　あいとぴあ臼田で行います。数学や英
語を教えてくれるボランティアの方もいます。冷房もあり、一人になって黙々と集中で
きる学習環境が整っています。静かな自習室と質問や歓談が可能な自習室があり、途中
退室も自由です是非活用してください。

臼田中学校（教頭）　篠原 利之 
電話　０２６７－８２－２１３９ 
FAX 　０２６７－８２－２２１７

｢好き｣｢得意｣｢楽しい｣～自分らしさや自分の強みを見つける時間

    


