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 　 佐久市立臼田中学校・学校だより　　　         　　　Ｒ７.１２.２５（木） 

 　空はコバルト 　　　　　№９ 

　 　コバルトとは・・・深く澄んだ青色のこと。空や海を表現する際に使われる色とされる。　（文責　教頭）
 　

　２学期終了！ 良いお年をお迎え下さい。 
 
　１２月は｢師走｣、その名称のごとく瞬く間に駆け足で過ぎた月でした。２日からの保護
者懇談会では、ご多用中にもかかわらずご来校いただき、誠にありがとうございました。
学校の様子を共有するだけでなく、保護者の皆様より貴重なご意見をお聞きすることがで
き、職員一同、日頃の指導を振り返る大変有意義な機会となりました。いただいた意見を
参考に今後の指導に生かしてまいります。 
　１６日には生徒総会があり、いよいよ３年生から２年生が生徒会を引き継ぎ、新体制が
発足しました。これまで３年生は「輝き～全校の力で全力で輝け！～」のスローガンのも
と、日常的な生徒会活動はもちろん、銀河祭では、工夫を凝らした質の高い演出で全校を
感動の渦に巻き込んでくれました。特に初の試みとして、｢銀河祭フリーステージ｣を実現
し、学年問わず誰でも自分の好きなことや得意なことを発表する場として、生徒会員の一
生の思い出に残るような素敵な時間となりました。また、一人一人が自分の意見を持って
語り合った臼中討論会など、本校の伝統を継承しつつ、随所に新たな風を吹かせ、発展さ
せてくれた３年生に感謝です。本当にお疲れ様でした。 
　インフルエンザの流行期に入り、日頃の体調管理や学校への連絡等、保護者の皆様には
様々なご配慮をいただき、本当にありがとうございました。４月からのＰＴＡを含めた学
校の教育活動に対する保護者の皆様のご理解とご協力のおかけで、無事に今年を締めくく
ることができそうです。心より感謝申し上げます。どうか良いお年をお迎え下さい。 
　生徒の皆さんは体調管理に留意しつつ、家の手伝いなど、家族の一員としての役割を果
たしながら、有意義な休みにしてください。３年生はいよいよ入試本番に向け、実力を高
めるラストチャンスの長期休業なので、休み明けの総合テストに向けて、体調を崩さない
よう自身の体調管理をしっかりと行い、悔いのない取り組みを進めてください。元気で新
年にお会いしましょう！ 
 

  ２学期終業式 校長講話　堀籠 英和 校長先生より 
 
　みなさん、おはようございます。８３日間の二学期が本日終わります。今日こうして無
事、終業式を迎えられることに心から感謝したいと思います。２学期は、行事や学習、そ
して日々の生活の中で、楽しいことも、悩んだこともあったでしょう。それでも今日まで
みなさん一人ひとりは、いろいろな体験を通して、大きな成長があったと感じています。 
　まず、生徒会最大の行事「銀河祭」、生徒会役員を中心に、生徒会スローガン「輝、全
校の力で、全力で輝け」の通り、全校が一丸となって、素敵な輝きを放ち、心に残る銀河
祭となりました。 
　また、今年から始まったマイタイムでは、１０月の第１回アウトプットDAYで、自分の
考えや学びを発表してくれた人がいました。その勇気ある発表を聴き、刺激を受けて「自
分もやってみたい」「こう考えてみよう」と思った人もいたでしょう。その瞬間に考えが
深まった人、広がった人、色々な成長があったと思います。仲間のアプトプットに対し、
リスペクトを込めた応対やさらに学びへと繋がるフィードバック。お互いの取組を尊重し
合う姿。とても素敵な場面がたくさんありました。これらの経験を、さらにブラッシュア
ップ してほしいと思います。さらに自分の挑戦を大切にとことん取り組んでほしいと願
っています。 
　さて、学年ごとに少しメッセージを送ります。 
　１年生のみなさん。中学校生活にも慣れ、行事でも授業でも一生懸命取り組む姿が印象
的でした。友だちとのつながりを広げ、新しいことに挑戦する姿は素晴らかったです。ま
た、４月からは新入生を迎えます。３学期は、先輩になる準備も意識し、それぞれの挑戦
を大切にしてください。 
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　２年生のみなさん。学校の中心として活躍し、日常活動や行事への協力など、学校を支
える役割をしっかりと果たし頼もしい姿を見せてくれました。全校の前で自分の意見をし
っかりと述べる姿はとても素晴らしかったです。３学期は最高学年となる準備の時期で
す。より成長した姿を期待しています。 
　３年生のみなさん。臼田中の最高学年として、日々の活動や行事など立派に取り組み活
躍をしてくれました。そして、進路実現に向け、自分自身と向き合い、いろいろな不安や
迷いを持ちながらも、自分を未来について、しっかりと考え、取り組む姿は本当に立派で
す。自分の夢の実現に向けて、残り少ない中学校生活、仲間とともに一日一日を大切に過
ごしてください。 
　そして、全校のみなさんにぜひ伝えたいことがあります。日々の生活の中で、悩んだ
り、立ち止まったりしたとき、必ず誰かが、みなさんを支えてくれていたと思います。そ
の支えの積み重ねが、今ここにある日常です。当たり前のように感じる毎日こそ、実は大
切にしてほしい宝物です。そして何よりも、自分の命、仲間の命は、かけがえのないもの
です。 
年末年始は、事故や思いがけない出来事が増える時期です。どうか自分を、そして周りの
人を大切にし、良い年末年始休業を過ごしてほしいと思います。 
　さて、今日は何の日？＜クリスマスです。＞皆さんのマイタイムの取組に私も触発さ
れ、私もやってみたいことに挑戦してみました。ピアノが弾けたらいいなとずっと思って
いました。この年にして、初めての取組ですが、私の挑戦の成果を聴いてください。ピア
ノで、映画ドラえもんスタンドバイミーの主題歌 菅田将暉さんの『虹』を１番だけ演奏
させていただきます。 
　ちなみに「虹」の色って、多様性や調和を象徴する色と言われています。この曲には、
３つの思い「①ありのままの自分いいんだ。②誰かと支え合うことで、前に進める。③そ
れぞれに違う色があっていいそれが輝き」という強い思いが込められています。仲間と支
え合い、学びを深め、時には立ち止まりながらも前に進もうとする皆さんの姿。それはま
るで、いろいろな色が重なって美しい虹になる瞬間のようと思っています。 
　２学期の自分の頑張りを振り返り、３学期も自分らしく輝けることを楽しみにしていま
す。そして、３学期もみんなで「臼田中でよかった」と心から思える学校をつくっていき
ましょう。どうぞ、良い年末年始を過ごし、また１月８日に元気にお会いましょう。それ
では、お待ちください。※ピアノ演奏へ 
 
 
 
 
 

【各種表彰】 
 

  個人情報のため掲載を控えます。  
 

【学校からのお知らせ】
①Ｒ８ １月～２月中旬の予定 
◇１月 
･　８日（木）３学期始業式　午前４時間授業　完全下校　１４：３５　 
　 
･　９日（金）３年総合テスト⑤ 
･１０日（土）アンサンブルコンテスト東信Ａ 
･１３日（火）ＳＣ（午後）　　  
･１７日（土）ホリデー自習室（あいとぴあ）１３：００ ～ １
７：００　　　 
･１９日（月）この日から完全下校  １７：００ 
･２０日（火）ＳＣ（午後） 
･２２日（木）新入生保護者説明会（午後）　 
･２４日（土）アンサンブルコンテスト県大会 
･２７日（火）ＳＣ（午前）　マイタイム 
･２９日（木）授業参観日④･学年学級ＰＴＡ 
◇２月 

各種表彰～おめでとうございます！
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･　２日（月）前期選抜受付開始～４日（水） 
･　３日（火）後期期末テスト①　３年第６回総合テスト①　 
･　４日（水）後期期末テスト②　３年第６回総合テスト② 
･　６日（金）漢字検定　マイタイムアウトプットＤＡＹ 
･　７日（土）ホリデー自習室（あいとぴあ）１３ :００～１７：００ 
･　９日（月）前期選抜実施日① 
･１０日（火）前期選抜実施日② 
･１６日（月）２年修学旅行結団式 
･１７日（火）～１９日（木）２年修学旅行 
･２０日（金）２年計画休業 
 

②学校閉庁日・緊急時の連絡先について 

◇１２月２８日（日）から１月４日（日）までは学校閉庁日（無人期間）となります。 

・部活動は原則として行いません。 
・事故等、緊急時は佐久市教育委員会で対応しますので、以下にご連絡ください。 

　　　　　　　　　　　　　佐久市役所 宿日直　 電話 ０２６７－６２－２１１１ 

③冬休み中の学校への連絡について 

◇何か学校への連絡を必要とする場合は、以下の期日・時間にお願いします。 
･１２月２６日（金）　１月５日（月）～７日（水） 

･平日　８：３０～１６：５０　日直職員が対応　※土日・学校閉庁期間は職員不在 

 

④アルミ缶回収のお休みについて 

　日頃よりアルミ缶回収へのご協力、本当にありがとうございます。 
１２月２５日（木）～１月７日（水）の期間はアルミ缶の回収をお休みさせていただき
ます。カゴもその期間は移動させる予定です。よろしくお願いします。 
 
⑤１月参観日について 
　１月２９日（木）に第４回授業参観日があります。午前は４５分授業の自由参観で
す。当日の授業、学年・学級ＰＴＡの内容については、年明けに各学年からの通知でご
案内させていただきます。学年･学級ＰＴＡは１５：１０～となります。この日は部活
動はありませんので完全下校は１５：０５です。本年度最後の参観日となりますので多

くの方のご来校をお待ちしております。 

 

⑥冬休み中の健康観察について 

　佐久地区ではインフルエンザ流行がまだ収まっておらず、休み明けの感染拡大を防ぐ

ためにオクレンジャーで１月７日（水）の朝に健康観察を行う予定ですので、予めご承
知置きください。朝６：００に健康観察依頼メールを配信しますので、当日の１７：３
０までの回答をよろしくお願いします。 
 
⑦冬休み中の各相談窓口について～何か困ったことがあれば気軽に相談を 
冬休み中に何か相談したいこと、話したいことがあれば下記の機関に相談できます。何 
か困ったことがあれば、自分だけで何とかしようとせずに気軽に相談してください。※
生徒には紹介してあります。 
（１） 長野県教育委員会　24時間子供SOSダイヤル 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（２）ＬＩＮＥ相談窓口｢一人で悩まないで＠長野｣ 
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⑧ホリデー自習室のお知らせ　 
　１月１７日(土)　１３：００～１７：００　あいとぴあ臼田で行います。数学や英語
を教えてくれるボランティアの方がおり、一人になって黙々と集中できる学習環境も整
っています。静かな自習室と質問や歓談が可能な自習室があり、途中退室も自由です是
非活用してください。 
　　　　※前回の１２月の参加者　１年生４人　２年生１人でした。 

臼田中学校（教頭）　篠原 利之 
電話　０２６７－８２－２１３９

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

    


